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Grüne Insel – Grünes Juwel – Dracheninsel 

Eine der Bezeichnungen für Irland ist „Grüne Insel“. Die irische Landschaft bietet viele 

Wiesen, Moore und Wälder, die viel Grün ins Land zaubern. Auf Irisch heißt Irland übrigens 
Éire, was sich von einer keltischen Mutter- & Erd-Göttin aus der Mythologie Irlands 
ableitet.  Ihre Wohnstätte ist auf einem Berg in der Mitte der grünen Insel. Je älter die 
Göttin wird, desto höher wird dieser Berg. Sie beschützt von dort die ganze Insel. Sie ist eine 
meisterhafte Zauberin & Gestaltwandlerin. Wird sie sich dir als Púcaí, als Rabenkrähe 
oder als ein anderes Tier zeigen?  

Das grüne Juwel ist tief verbunden mit dem Herzen von Mutter Erde. Sie gehört zu den 

‚Dracheninseln’ dieser Erde, auf der sich viele Leylines (Drachen-Erdenergiebahnen) 

treffen, und dementsprechend starke Naturkräfte und Energien von Mutter Erde 
konzentriert an die Oberfläche treten.  
Nicht von ungefähr war das Gebiet des Vereinigten Königreiches von vielen Kulturen, 
insbesondere von den Druiden und den Kelten, als heilige Inseln angesehen, und in der 
jüngeren Geschichte lange Zeit der Ausgangsort der dominierenden Weltmacht. 

Auf unserer spirituellen Reise durch den Westen und Süden von Irland werden wir zwei 
Welten erleben. Beeindruckende Schlösser und Gutshäuser mit ihren gepflegten Gärten, 
reich an Farben, Düften und Formen überquellenden Oasen veredelt durch die Natur. 

Auf unseren spirituellen Sternfahrten verbleibt ausreichend Zeit für ein ganzheitliches 
Erleben in Gärten, Parkanlagen mit alten Baumwesen, die symbolisch für den Weltenbaum 
stehen und die Energie der Dracheninsel seit Jahrhunderten bewahren und das Herz von 
Mutter Erde mit dem Herzen des Himmels verbinden.  
Spätestens in Glendalough triffst du auf die 3 riesigen uralten Eichen oder auf die magische 
Zaubereiche in Blarney Castle. Freue dich darauf, von ihrer tiefen und hohen Weisheit 
kosten zu dürfen 

Der Westen Irlands mit seinen rauen Klippen, den Klippen von Moher, die natürliche 
Wildheit auf dem Nordatlantik-Highway und in den Süden begleitend der tiefblaue 
Atlantik   geben dir Einblick in die vollkommen reinen Naturmächte, wo die 
Elementarwesen, die Drachenkräfte, die Feen und die Elfen und die alten ewigen Gesetze 
immer noch herrschen. Sie laden dich ein von der unglaublichen Fülle und vom Reichtum 
zu kosten und mit ihnen den kreativen Tanz der Fülle und des Lebens zu feiern. Immer 
wieder prallen schroffe Felsen und Klippen auf sanfte Grünflächen, auf denen Kühe und 
Schafe ihr unberührtes Leben genießen.  

Wir besuchen natürlich auch alte Kultstätten der Druiden und der Kelten, erleben 
irdisch-universelle Energien, die durch die heiligen Steinkreise aktiviert wurden und 
auch heute noch in ihrer magischen Kraft zu spüren und zu erleben sind. Wir tauchen 
hinab ins universelle Herz der Erde, wo alle Wesen Kinder des Universums sind, und 
gleichermaßen von der großen Mutter geliebt und versorgt werden.  

So führt uns unsere Reise natürlich auch in die heute Kultur der für ihre Trink- und 
Feierfreude bekannten Iren. Die Iren sind ein herzliches, fröhliches Volk mit einer Kultur, 
die sehr von der Energie der Dracheninsel geprägt wurde, und in der immer noch die alten 
keltischen Wurzeln mitschwingen. Neben dem Wollhandwerk, ihre Lieder und vielfältigen 
Tänze gibt es einen magisch-mystischen Ring, der uns in das Fischerdorf Claddagh in 
Galway rufen wird.  
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„Wo die Seele ihren Ausdruck in der Landschaft findet“ 

 
11.7. Flug – Wien – Dublin 
 

 Von Dublin geht es direkt zum alten Herrenhaus am See –  
dem „Belvedere House“ und seinem Sklupturgarten für ein 
SINNliches Ankommen in Irland.  
Während des meditativen Spaziergangs durch den Garten 
begrüßt dich der Wind. Du hörst ihn wie er durch das Laub der 
alten Bäume rauscht, dich zum See begleitet. Dort plätschert 
das Wasser sanft gegen das Ufer …. Der süßliche Duft der 
Blumen ist überall wahrnehmbar und die Strapazen der 
Anreise sowie der Rest der Welt scheint auf einmal unendlich 
weit weg.  

 

Nach diesem meditativ enstpannenden 
Ankommen geht es zu einem ganz 
besonderen Kraftplatz, der direkt auf 
unserer Reiseroute liegt. Die Kloster-
ruine Clonmacnoise am Shannon-
River. Ein wunderbar magischer 
Kraftplatz, der dich mit dem keltischen 
Erbe in uns verbinden möchte. Es ist 
gut möglich, dass sich innere Bilder der  
Vergangenheit auftun.  
Annehmen – Eintauchen & Ankommen 
ist hier deine Aufgabe! 

Weiterfahrt zur Unterkunft  – Selbstversorger: Ballylee House,  4 Zimmer 

 

12.7. Galway -  Brigid´s Garden 

Brigid's Garden gilt als einer der 
malerischsten Gärten Irlands und die 
Schwingung dieses Ortes nimmt dich mit 
auf eine magische Reise ins das Herz des 
keltischen Erbes und ihrer Mythologie, die 
von Feen und Elfen erzählt.  

Hier tauchen wir ein in das keltische Rad 
des Lebens mit seinen 8 
Jahreskreisfesten. Diese Reise beginnt mit 
deinem inneren Kind. 
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13.7. Galway – Cliff´s of Mohar + Bootsfahrt & Aran Inseln 

Die atemberaubenden Klippen von Mohar 
gesäumt mit rosafarbenen Grasnelken und 
duftenden Wildblumen gepaart mit einer noch 
atemberaubenderen Schönheit der Aussicht von 
oben auf den tiefblauen Atlantik und das satte 
Grün der Wiesenlandschaften laden dich ein, dich 
satt zu nähren an der farbenprächtigen Fülle 
dieser Naturschönheiten. Dort an den Klippen 
erwartet dich der „Löwenkopf“, ein 
Steingeschwisterchen.  

 
Während einer Bootsfahrt hinüber zu einer der Aran 
Inseln ist es möglich, dass wir von Delphinen begleitet 
werden. Die Inseln waren und sind ein Pilgerort für 
Archäologen, Naturforscher, Literaten, Künstler und 
Sinnsucher. Die Inseln gelten auch als das letzte 
Refugium der irisch-keltischen Kultur und Lebensweise.  
Hier sind wir eingeladen ein Delphin-Ritual für alle im 
Wasser lebenden Wesen auszuführen.  

 

14.7.  Rundfahrt – Connemara + 2std. Wanderung im Nationalpark & 

        Achill Island 

 

Mystische Begegnungen in Connemara 

Diese Landschaft weckt die Instinkte und öffnet die Sinne für spirituelle 
Begegnungen und Erfahrungen und ist ein Ort, der zum Träumen einlädt, der deine 
Sinne öffnet und deine Phantasie beflügelt. Vielleicht zeigt sich auf der Wanderung durch 
diese mystische Landschaft ja sogar ein Leprechaun, eine Fee oder gar ein Púcaí.  

Im Rad des Lebens finden wir unsere Träume im Südwesten. Connemara ist wohl der 
geeignete Ort auf Mutter Erde um in deine Traumwelt einzusteigen… 

Den Tag lassen wir mit kulinarischen Köstlichkeiten der Connemara ausklingen. 
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15.7. – Weiterfahrt von Galway über den Nordatlantik Way nach Kenmare 

 

Wir werden entlang des Nordatlanik-Way´s entlang der malerischen Westküste in den Süden 
Irlands fahren und dabei den Shannon überqueren und uns von der magischen Landschaft 
& dem Spiel von Licht & Schatten bezaubern lassen. 

„The Burren“ – ein faszinierendes Gebiet im Burren-Nationalpark, deren Geschichte 6.000 
Jahre zurückliegt mit einem 1,80m imposanten Portalgrab. Ein wunderbarer Ort für ein 
Ahnenritual und zur Rückverbindung mit unserem Ahnenkraftfeld bevor über den 
Shannon-River übersetzen und nach Kenmare weiterfahren 

Ankunft in Unterkunft, Ardmullen Kenmare - Selbstversorgerhaus 

 

 

 

  

16.7. Drombeg – Steinkreis – auch Druiden-Altar 

Oftmals liegt noch Nebel über der stillen Landschaft, 
so dass nur die Glocken der nahen Kühe zu hören 
sind oder das leise Kichern der Feen, die in den 
Fuchsien zuhause sind. Am Ende des Weges, in 
mitten der grünen Landschaft zeigt sich dir ein 
Steinkreis, der zu den meistbesuchten 
megalithischen Stätten Irlands zählt und durch das 
National Monuments Act geschützt ist. Dieser 
Steinkreis lädt ein, Kontakt aufzunehmen mit den  
weisen Druidinnen vergangener Zeiten. Es ist ein Platz 
außergewöhnlicher Magie, an wir die Verbindung zur 
Seelenfamilie und Zugang zu kosmischen Wissen erhalten 
(können) und warum du jetzt hier in Irland bist oder 
überhaupt jetzt hier auf der Erde bist. Was hat sich deine 
Seele vorgenommen, der Erde & allen Wesen zu bringen? 
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17.7.  Blarney Castle & Garden, Cork 

 

Heute geht es nach Blarney Castle und seinem zauberhaft inspirierenden Garten. Blarney 
Castle, ein Ort, an dem die kleinen Elfen bei Mondlicht Feste feiern! Wir haben einen ganzen 
Tag lang Zeit, all die wunderbaren Plätze aufzusuchen: 
Hexenstein, Druidenkreis der 7 Schwestern, Feenlichtung, Wasserfall, Hexenküche, 
Wunschstufen, Zinnen, der zu küssende Stein für mehr Redegewandtheit, der See und die 
Nordwand  

In den letzten Tagen hast du gelernt, dich mit Natur- & Elementewesen zu verbinden und zu 
kommunizieren. Welche Botschaften und Hinweise warten wohl hier auf dich? 

18.7. – Halbinsel Dingle oder & Garinish Gardens 

In den vergangenen Tagen konntest du immer 
wieder erleben, wie sich die Natur Irlands als 
Spiegel deiner Seele präsentiert. 

Irland ist ein Ort, voller Kraft und Magie. Ein Ort, 
der deine Sinne reizt, dein Herz berührt, deinen 
Geist beflügelt. Auf dieser spirituellen Reise zu dir 
selbst, gilt es nun hier auf der Halbinsel es tief in 
dich einzuweben und zu verschmelzen. 

 Genieße es inmitten dieser malerischen Landschaft ganz mit dir zu sein, verbunden mit den 
elementaren Kräften, den Naturwesen und deiner inneren Stimme.  

 
Garinish Island ist Irland´s Garten Eden 
hier erwartet dich das Reich der irischen 
Blumeninsel mit einer atemberaubenden 
Pflanzenvielfalt. Hier öffnet sich das Tor zu 
höheren Dimensionen – zur Dimension der 
Deva´s. Welcher Pflanzengeist ruft dich und 
welche Botschaft seiner Deva möchte durch dich 
den Weg auf die Erde finden? 
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19.7. 4 stündiger Rückweg über Glendalough  

Nächtigung im B & B Birchdale House mit Frühstück 

 

Früh am Morgen werden wir losfahren in 
Richtung Dublin. Unsere letzte Station ist 
Glendalough. 

Ein spektakuläres spirituelles Juwel im Herzen 
von Irlands historischem Osten, im begrünten 
Nationalpark der Wicklow Mountains.  

 

 
Meine Vision ist es, dir inspirierende Orte zu zeigen, an denen du in deiner Mitte ankommen 
kannst, an denen du Kraft tanken, dich erinnern und wachsen kannst. Hier im grünen 
Juwel der Wicklow Mountains ist unsere gemeinsame Reise zu Ende, doch wann immer du 
deine Augen schließt, dein Herz öffnest, kannst du jederzeit zu einem der zauberhaften und 
mystischen Orte Irlands zurückkehren und träumen….  

und deine „kleinen“ Freunde werden bei dir sein! 

 

20.7. – Rückflug Dublin - Wien 

 

 

 


