
MEINE WURZELN – AHNENKRAFTFELD - GESUNDHEIT 

 
ANMELDUNG/KONTAKT/INFO: 0660 46 44 910 

 

SELBSTHEILUNGS-SEMINAR 

 

„Ahnen-Traumaarbeit“    = Heilung für generationsübergreifende epi-

genetische Vererbungen auf körperlicher & seelisch-emotionaler Ebene, 
Angst-, Stress- & Verlustbewältigung, Ordnung schaffen im familiären 
Beziehungsfeld und es ist dein Weg in die Selbstbestimmung durch 
Transformation der übernommenen Verhaltens-, Beziehungs- & 
Denkmuster sowie ihrer unerlösten Lebenspakete der Generationen vor dir. 

Jede Art von Ahnenbe-LAST-ung ist 

in deinem Körper-Geist-Seelen-System 
fest verankert und beeinflusst „+/-„ 
 

 deine Beziehungen 

 dein Wohl- & Unwohlgefühl  

 deine Entscheidungen 

 deine Gesundheit 

 deine pers. Entwicklung 

 dein Selbstbewusstsein 

 dein Selbstvertrauen und 
 dein Erfolg & Misserfolg u.a  

 
 

„Ahnenheilarbeit“ = Dein Weg in die Selbstbestimmung 
 
 
Teil 1:  20. + 21.04.2024  10 – 17   Ahnenkraftfeld, Ahnenraum gestalten,  
               7-Generationen-Reise; integrative Übungen 
       Ahnenselbstheilungsprozesse & Vergeb.arbeit 
  

Teil 2:  04. + 05.05.2024  10 – 17  Kennenlernen des Ahnenmentors als Hüter 
       deiner Familiengeheimnisse; Integration 
       von Seelenanteilen; Bewusstseins-Übungen 

Seminarort:  Praxis, 2465 Höflein, Weinbergsiedlung 28/1/1 
Kosten je Teil: € 250,-- 

Seminarleitung:  Petra Thimm 
                                Medium, spirit. Weg- & Heilbegleitung                      
                                Human-Energetik & Rückführungsleiterin 



MEINE WURZELN –

ANMELDUNG

Seminarinhalt Teil 1 –

 

 Samstag:    Aussteigen aus der Fremdbestimmung
     Allgemeines Wissen unserer Ahnen
                         Gestaltung deines persönlichen Ahnenraums 
      Bedeutung der 
     Genogramm 

                                           Spirituelle Ahnen 
      Integration der „Vergessenen“
     feldes + 
 
 
 Sonntag:    Das Erbe 
     Ahnen
     Vergebungsarbeit mit der 
     Wiederherstellung der Harmonie 
      menschlichen und fam. Beziehungen
 

Übungen & MP3:   „Lichtk
     Körper
     Aktivierung der (Hell)Sinne & Intu
                        Cha
     Chakraatmung
      Zirbeldrüsen
 

Seminarinhalt Teil 2 –    

 
Samstag:    D
     Ahnen
     vererbte Lebens
       Ahnen
 
      
Sonntag:   Ahnenmentor 
     Astrologisch unterstützte Ahnenarbeit
     Ahnenmentor  
     Kontakt & Kommunikation mit deinem Ahne
      
  

 
Astrologische Aufstellungsarbeit
ergänzender Prozess zur Persönlichkeitsentwicklung

In einem Tagesseminar hast du die Möglichkeit tiefgreifende Ur
und Ur-Großeltern (Ängste, Schwächen, Dramen
in deinem Geburtshoroskop als mitgebrachte 
Potenziale zu integrieren, die du zur Entwicklung deines 

– AHNENKRAFTFELD - GESUNDHEIT

ANMELDUNG/KONTAKT/INFO: 0660 46 44 910

– Heilung auf körperlicher und seel.-emot. 

Aussteigen aus der Fremdbestimmung 
Allgemeines Wissen unserer Ahnen 
Gestaltung deines persönlichen Ahnenraums 
Bedeutung der Herkunftsfamilie 
Genogramm – Familiäres Beziehungsfeld  

Spirituelle Ahnen – Persönliche Ahnen – Gesichtslose Ahnen
Integration der „Vergessenen“ & Schließen des Ahnenkraft
feldes + 7 Generationen Ahnenreise;  

Das Erbe & Heilung der Seelenwunden deiner Ahnen
Ahnenselbstheilung zum Thema „Gesundheit
Vergebungsarbeit mit der „Goldenen 8“ zur
Wiederherstellung der Harmonie deiner zwischen
menschlichen und fam. Beziehungen 

„Lichtkanal“ – Schutzraum & Schwingungserhöhung
Körper-Scan & Körperreise – Wahrnehmungsübung
Aktivierung der (Hell)Sinne & Intuitionsschulung
Chakrenreinigung  mit der violetten Flamme 
Chakraatmung 
Zirbeldrüsen-Aktivierung & -Reinigung 

   Transformative & integrative Ahnenselbstheilung

Dein Weg in die Selbstbestimmung 
Ahnenheilung zum Thema „Beziehungmuster
vererbte Lebens-, Verhaltens- und Denkmuster
Ahnen-Heilreise im „self-processing“  

 
Ahnenmentor – der wissende Aspekt in dir
Astrologisch unterstützte Ahnenarbeit 
Ahnenmentor  - Hüter & Wissender deiner Ahnensippe
Kontakt & Kommunikation mit deinem Ahne
  

Astrologische Aufstellungsarbeit mit Michael Moro – Astrologe 
zur Persönlichkeitsentwicklung       

In einem Tagesseminar hast du die Möglichkeit tiefgreifende Ur-Themen deiner Großeltern 
Schwächen, Dramen, Helfersyndrom, Opfertum, Zwänge..) die 

in deinem Geburtshoroskop als mitgebrachte „Schwächen“ sichtbar sind aufzulösen
Potenziale zu integrieren, die du zur Entwicklung deines „ICH´s“ benötigst.

   

GESUNDHEIT 

 
910 

emot. Ebene: 

Gestaltung deines persönlichen Ahnenraums    

Gesichtslose Ahnen 
& Schließen des Ahnenkraft- 

& Heilung der Seelenwunden deiner Ahnen 
Gesundheit“ und 

zur  
zwischen- 

& Schwingungserhöhung 
Wahrnehmungsübung 

tionsschulung   
 & aktivierende 

Ahnenselbstheilung 

Beziehungmuster“ und 
und Denkmuster   

der wissende Aspekt in dir 

deiner Ahnensippe 
Kontakt & Kommunikation mit deinem Ahnenmentor 

Astrologe  - als 
 

Themen deiner Großeltern 
yndrom, Opfertum, Zwänge..) die 

sichtbar sind aufzulösen und 
benötigst. 


