SPIRITUELLE ALCHEMIE ¢ CHAKRENLEHRE

CHAKREN

7 RAder des Lichts ¢
Tore zur Seele

Quellen deines Bewusstseins -
inheren Krafte ¢ Potenziale

Erwecke die Kundalihi — deine
gchlangenkraft in dir!

Abend 1 Wurzelchakra 23.09.2024 18.00 - 21.00
Abend 2 Sakralchakra 30.09.2024 18.00 -21.00
Abend 3 Solarplexuschakra 21.10.2024 18.00 - 21.00
Abend 4 Herzchakra 28.10.2024 18.00 -21.00
Abend 5 Halschakra 11.11.2024 18.00 - 21.00
Abend 6 Stirnchakra 18.11.2024 18.00 -21.00
Abend 7 Kronenchakra 02.12.2024 18.00 -21.00

Allgemeines & Wirken der Chakren, ihre Lage, Eigenschaften, Aufgaben, Wirkung,
Reinigung, Aktivierung und Starkung der Chakren

Chakrenarbeit = Energie- u. Lichtarbeit zur Erh6hung der Schwingungsfrequenz
und Aktivierung der inneren Potenziale

In gefihrten inneren Reisen fiihre ich dich zum Huter und zum Krafttier deiner
Chakrenlandschaft

Medium - spirit. Wegbegleiterin - spirit. Energetik
zert. Yoga-Trainerin & Dipl. Nuad-Thai-Yoga Praktizierende



SPIRITUELLE ALCHEMIE ¢ CHAKRENLEHRE

Chakrenarbeit auf dem Weg zur Selbstmeisterung!

Abend 8 Hand- & Fufichakren 13.01.2025 18.00 - 21.00

Uber unsere Hande und Finger nehmen wir tiber ,Bertihrungen“ Energien auf und
geben eigene Energien ab. Befreiung von Blockaden und Aktivierung deiner
Heilkrafte; Losung von Kollektivbewusstsein das wir tiber die Hande /Beriihrungen
aufnehmen; Losen von Glaubensmuster/Glaubensséatzen (zu Geld, Liebe...),
Aktivierung der Handchakra

Abend 9 Bedeutung, Wirkung & 20.01.2025 18.00 - 21.00
Ubungen zur Aktivierung
& Reinigung der Zirbeldriise
+ Heilreise durch den Koérper

Kosten je Abend: € 66,-- inkl. Unterlagen, Mp3-Aufnahmen

Kunhdalihi Erweckunhg - 02.02.2024% VOh 10.00 — 16.00

Ein kronender Abschluss der Chakren-Selbstheilarbeit und Chakren-
Personlichkeitsarbeit ist die Erweckung der Schlangenkraft — ,Kundalini® — in
dir.

Ein Kundalini-Erwachen ist spirituelles Erwachen, das tiefgreifende Verdnderungen
im Bewusstsein bewirkt — vor allem verbesserte geistige Klarheit und Konzentration
Wenn diese Energie aktiviert wird - durch Reinigung und Offnung der Chakren -
beginnt der Energiefluss vom Wurzelchakra aufzusteigen. Daher eine Vorbereitung
der 7 Chakrenabende wichtig.

Die Kundalinikraft ruht im Beckenboden und beginnt langsam — entsprechend
deines Bewusstwerdungsprozesses und deiner Selbstverwirklichung — zu erwachen.

Kosten Seminartag: € 125,--

Kontakt/Ahmeldung: 0660 46 44 910

Medium - spirit. Wegbegleiterin — spirit. Energetik
zert. Yoga-Trainerin & Dipl. Nuad-Thai-Yoga Praktizierende



