INNER:ESSENCE ¢ ASTROMEDIZIN
SELBSTCOACHING 2026/2027

»Selbstcoaching ist eine
TReise zur dir ¢ in die Gahzheit"

In einem geschuitzten Raum entfaltest du deine
Selbstheilungskraft, 16st alte Muster und gewinnst
neue Energie. Dabei lernst du, die Botschaften
deines Korpers zu verstehen - als Wegweiser fur
mehr Vitalitat, Gesundheit und innere Balance.

Du starkst deine emotionale Resilienz, indem du
Klarheit in dein Leben holst und dich von alten
Geschichten befreist. Dadurch 6ffnen sich neue
Perspektiven und du erhéltst Zugang zu deinen
Potenzialen.

Betrachte diese 10 Monate der Selbsterkenntnis als ein Geschenk an dich selbst -
eine Zeit der inneren Geburt und der liebevollen Flrsorge. Sie dienen der
Regeneration und Starkung deiner Zellen, Organe und Systeme.

Weitere positive Auswirkungen dieser Selbsterfahrung

o Bessere Lebensqualitiat & harmonischere Beziehungen

o Starkung von Selbstvertrauen & Ich-Bewusstsein

o Spirituelle Tiefe durch Eintauchen in deine Korperwelten

o Nachhaltige Transformation aus dem Zellbewusstsein

o Astromedizin als Wegweiser fiir Regeneration, Forderung & Wachstum
o Stiarkung deiner Selbstfiirsorge & Mafinahmen zur Priavention

« Bindeglied zur Ursprungsfindung & Losungswege

VORANMELDUNG: PETRA THIMM
Human-Energetik * Medium * Weg- & Heilbegleitung
0660 46 44 910



INNER:ESSENCE ¢ ASTROMEDIZIN
SELBSTCOACHING 2026/2027

Grundlagenbasis £Ur die Inner-Essence SelbstCcoaching

Inner-Essence Selbstcoaching versteht sich als allumfassende Kdrperarbeit, spirituelle
Seelenheilarbeit und férdert deine Ich-Persénlichkeit.

Jeder Mensch wiinscht sich Gesundheit, vital zu sein und es zu bleiben. Es liegt an jedem
Einzelnen daflir Sorge und Verantwortung zu tragen.

In dieser Ausbildung lernst du, dass Unwohlsein ein Symptom darstellt, dass ,Altes“ loszulassen
oder in Erlésung zu bringen ist. Weiters ergibt sich dadurch die Chance durch
Selbstprozessarbeiten eine notwendige Kurskorrektur.

Die Seele hat alles was sie braucht mitgebracht. Dieses Potenzial ist in den Koérperzellen und in
feinstofflichen Zentren manifestiert.

Mittels ,Neuer Radiasthesie“ (Schwingungsmedizin) kann unharmonische Energielevel gemessen
werden, als Vorsorgemoglichkeit.

Teilnehmer_innen nutzen dies als ganzheitliche Methode zur Ermittlung der Befindlichkeit und
zur Harmonisierung des Korper-Geist-Seelen-Systems. In praxisorientierten Seminaren
vermitteln wir mit Hilfe der Hologramm-Technologie energetische Biovitalititen,
Unvertriaglichkeiten und Umweltbelastungen prézise auszutesten.

Modul 1 06. - 08.03.2026 - Basis ,,Neue Radiasthesie“ fiir sich selbst & andere
Grundlagen, Geschichte, energetische Protokollfihrung, Einschwingen
der Formstrahler, energetische Testungen fir sich selbst & fiir andere
Uber Hologramme — SL: Petra Thimm

Modul 2 27.-29.03.2026 - Neue Radiasthesie in der Korperarbeit
Grundreinigung mittels Neuer Radidsthesie — praktische Anwendung am Koérper
von Heil- und Wirksétzen, 16sen von energetischen Stauungen und Balancetechniken
zur Fern-, Klienten- und Selbstanwendung; Kennenlernen der Inner Essence-Fuf3- &
Kopfanwendung — SL: Michael Moro

Kosten der Grundausstattung der Hilfsmittel ca. € 90

Modul 3 11.04.2026 - Inner Essence-Technik — SL: Michael Moro
Grundtechnik der Inner Essence zur praktische Selbstanwendung
und Wissenswertes tiber ath. Olen

Teilnehmer_innen die bereits die Neue Radiédsthesie erlernt haben, brauchen diese Module nicht
mehr absolvieren!

Weiter geht es mit einer Einfithrung in die AstroMedizin. Damit 6ffnet sich ein Raum fiir innere
Planetenkrifte und archetypische Energien, die in dir wirken. Lerne deine inneren
planetarischen Verbiindete kennen und befreien von Belastungen.
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AstroMed 1 O1. - 03.05.2026 Einfiihrung in die spirit. Astro-Medizin - SL: Michael Moro

Modul 4 29. - 31.05.2026 - Inner-Essence & AstroMedizin — SL: Petra Thimm
Fr. + Sa: Inner Essence “Leber & Gallenblase“ Theorie & Anwendung
So: AstroMed 2

Modul 5 03.07.2026 - I. Ess. Gebarmutter, Gruppenheilreise in die Gebarmutter
05.07.2026 Theorie Schilddriise & Anwendung (Gebarm./Schilddriise)

Modul 6 14. - 16.08.2026 -Inner Essence & Magen (Selbstanwendung),
Sa Milz / So Bsp.driise
(inkl. Inner Essence Handanwendung) — Theorie & Anwendung

AstroMed 4 + 5 28. - 30.08.2026 Ma/Mi/Bsp.; Gebidrmutter/Schilddriise
- SL: Michael Moro

Modul 7 25. - 27.09.2026 - Inner Essence -Blase/Niere — Theorie & Anwendung
AstroMed 6 (SO) — Theorie & Anwendung

Modul 8 23. -26.10.2026 - Inner Essence Lunge/Dickdarm — SL: Petra Thimm
Inner Essence Herz/Diinndarm — SL: Michael Moro

AstroMed 7 13.-15.11.2026 Herz/Diinndarm + Lunge/Dickdarm

Modul 9 11. - 13.12.2026 - Inner Essence — Wirbelsdule, Gelenke, Weichteile
Theorie & Anwendung
AstroMed 8 (SO)

Verpflichtende astrologische Gesundheits-Workshops als Jahresbegleitung (siche Beiblatt)
Warum verpflichtend? Im Selbst-Anwendungsbereich erfahrst du die Verbindung &
Kontaktaufnahme zu den ureigenen Aspekten, jedoch nicht die Méglichkeit der Uberpriifung fiir
den Gesundheitszustand und alltdgliches Leben. Mit Hilfe der Astro-Aufstellungsarbeit wird
sichtbar, ob und wie die inneren Anteile aktiv ins Leben integriert sind. Blockiert, frei oder
gehemmt wird hier sichtbar gemacht. Oftmals benoétigt es eine Transformations- oder Prozessarbeit
um die Uberlagernden Behinderungen aufzuldésen wodurch eine Aktivierung und Freisetzung der
Anlagen im Leben/Koérper erst gegeben ist.

Kosten: 1-Tagesseminar € 145,--
2-Tagesseminar € 300,--
3-Tagesseminar € 425,--
4-Tagesseminar € 600,--

Seminarzeiten: Freitag 15.30 - 20.30
Samstag 10.00 - 17.00
Sonntag 10.00 - 17.00
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